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Nommalmente nell’aria che respi-
riame ¢i sone numerosi agent in-
quinanti. Negli ambienti interni,
tuttavia, I'ammontare di questi in-
quinant puo crescere fino ad un li-
vello tale da indurre problemi di
salute.

L’inquinamento dell’aria interna &
stato descritto dall’EPA (Environ-
mental Protection Agency) come
un problema di salute ambientale,
e si definisce come “la qualita
dell’aria all'interno e intomo agli
edifici e alle soutture misurandone
1a salubrita e il comfort in relazio-
ne agli occupanti”.

In Italia, nel 1991, il Ministero
dell’Ambiente ha definito I'inqui-
namento indoor come “la presenza
di inquinant chimici, fisici o bio-
logici non presenti naturalmente
nell’aria esterma”. Nella maggior
parte dei casi, infarti, mediamente
nell’arco delle 24 ore, I'ambiente
intemo € piu inquinato di quello e-
Sterno.

Ma cosa comprende 1'inquinamen-
to indoor? I particolato (polvere,
forfora, fuliggine, amianto, fibre
di lana sintetiche, polline, particel-
le di fumo, ecc.), i microbi (che in-
cludono bartteri, gemmi, virus, fim-
ghi. spore e muffe) e i gas e gli o-
dori (monossido di carbonio, ra-
don, acetaldeide, benzene, formal-
deide, cloroformio, ammoniaca,
composti organici volatili, ecc.)
sono le cause principali dell’inqui-
namento dell’aria intema.

Alcuni studi effettuati hanno di-
mostrato una forte cormrelazione fra
esposizione in ambiente intermo
inquinato e alcune manifestazioni
cliniche, portando a definire I'esi-
stenza della sindrome dell’edificio
malato (Sick Building Syndrome,
SBS).

1 termine SBS é usato per descri-
vere situazioni in cui gli occupant
degli edifici mostrano conseguen-
ze che sembrano connesse al tem-
po passato nell’edificio, ma non
possono essere identificate malat-
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Aria interna: amica o nemica?

Efficacia della tecnologia PHI di ossidazione avanzata
la cui azione sanificante ¢ brevettata e certificata

tie specifiche o cause ben chiare.

La SBS ha una sintomatologia non
specifica, con sintomi non gravi
che tuttavia possono influire
sull’assenteismo e sulla qualita
professionale dei lavoratori. Alcu-
ne delle possibili manifestazioni
sono: sintomatologie respiratorie o
cutenee, affaticamento, cefalea, al-
lergie, perdita di voce, immitazione
degli occhi, attacchi d’asma, per-
dita di memoria, stordimento, de-

pressione, raffreddore, influenza
ed infezioni.

Olwre alla sindrome dell’edificio
malato esiste anche la building re-
lated illnesses cioé una serie di
malattie che sono associate con
certezza alla permanenza in am-
bienti confinati, fra cui: febbre di
Pontiac (forma simil influenzale),
malattia dei legionari (infezione
polmonare), alveoliti, rinit, sinu-
siti e febbre degli umidificatori
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(sindrome da polveri organiche
tossiche). Tra questi tipi di mani-
festazioni cliniche sono da mettere
In evidenza il batterio Legionella
(agente scatenante della legionel-
losi) che vive in i gli impiant
che comportano un riscaldamento
dell’acqua e la sua nebulizzazione
(alberghi, scuole, ospedali, pisci-
ne, ecc.) e la cosidderta febbre de-
gli umidificatori, causata dalla
presenza nei condizionatori di mi-
crorganismi come il Bacillus sub-
tilis che provocano sintomi simili
all'influenza.

Nel 1984 la documentazione re-
datta dalla Commissione dell’Or-
ganizzazione Mondiale della Sa-
nita ha dichiarato che piu del 30%
degli edifici nel mondo potrebbe
avere il problema della qualita
dell’aria interna. Spesso questa
condizione & temporanea, ma alcu-
ni edifici hanno problemi a lungo
termine, causati o dal cattivo man-
tenimento e dalla souttura dell’e-
dificio o dalle artivita degli occu-
pant

Gli esperti di IAQ (Indoor Air
Quality) considerano un “edificio
malato” quando vi sono contami-
nant nod a concentazioni danno-
se 0 quando il 20% o piu dei suoi
occupant sono interessati da una
varieta di sintomi comuni che si
verificano solo quando sono a la-
VOI0.

Esistono diversi metodi per il mi-
glioramento della qualita dell’aria,
come la scelta di mateniali idonei
(cioé che non liberino i loro com-
ponenti o monomeri), 1'effettua-
zione di lavorazioni con apparati
appropriati (es. cappe aspirant), la
ventilazione naturale degli am-
biend o 1'uso di sistemi di purifi-
cazione.

Adottare una o piu di queste solu-
zioni COMPOItera un notevole mi-
glioramento dell’ambiente di lavo-
IO CON importanti conseguenze po-
sitive sulla salute degli occupanti,
sulla conservazione delle merci,



sulla souttura dell'edificio, ecc.

La Ispa importa dal 1985 i prodot-
ti della sua rappresentata america-
na RGF che si occupa da mold an-
ni proprio della soluzione di nu-
merosi problemi ambientali. Di-
spone altermativamente di tre solu-
zioni per il miglioramento della
qualita dell’aria e degli ambienti
interni: ozono, tecnologia PHI e
tecnologia Reme.

L’ozono & utilizzato dal 1906 ne-
gli impiantd municipali di potabi-
lizzazione dell’acqua. Dal 2001,
I'ente governativo statunitense di
regolamentazione dei prodort ali-
mentan (FDA) convalida l1a com-
patibilita dell’impiego dell’ozono
con le attivita umane nella misura
di 0,05 ppm. 11 valore standard di
questo gas secondo 1'EPA & di
0,08 ppm per un massimo di 8 ore.
I suddetti valori sono inferiori ai
valori-limite italiani del D.Lgs
183/2004, che stabiliscono la so-
glia per la protezione della salute a
0,12 ppm per 8 ore e la soglia di
allarme a 0,24 ppm. Perché possa
svolgere 1a sua azione germicida,
I'ozono deve essere presente in
concentrazioni molto maggiori ri-
spetto a quelle che possono essere
tollerate in sicurezza dall'uomo e

dagli animali. I suoi principali ef-
fetd negativi si evidenziano, infat-
ti, a carico delle vie respiratorie
con una risposta infiammatoria ed
alterazioni che determinano una -
duzione della funzione polmonare
e la comparsa di iper-reattivita
bronchiale fino alla possibile in-
sorgenza di edema polmonare.
Pertanto, 1'utilizzo di questo gas
per la sanificazione risulta possibi-
le solo in condizioni di assenza di
personale.

La tecnologia PHI, brevettata e
cemtificata, & una tecnologia avan-
zata di ossidazione determinata da

una luce UV ad alta intensita ed
ampio spettro mirata su un cataliz-
zatore metallico.

Questo crea un processo di ossida-
zione avanzata che libera 5 ossi-
dantd “amici” aggressivi ma molto
sicuri, In quanto vengono ricon-
vertiti in ossigeno ed idrogeno al
termine del processo di ossidazio-
ne; infatd, i 5 ossidanti rilasciat
sono innocui per I'uomo, ghi ani-
mali e le piante, pur essendo estre-
mamente aggressivi nella loro a-
zione sanificante.

1l valore limite della concentrazio-
ne di ozono nel sistema PHI é in-

feriore a 0,04 ppm; questo permet-
te di mantenere sempre attiva 1’ap-
parecchiatura di sanificazione ne-
gli ambiend occupati dalle persone
senza creare loro alcun problema.
Un recente studio svolto sulle cel-
Iule PHI e Reme (quest ultima tec-
nologia utile per eliminare anche il
particolato), ancora una volta ha
convalidato il sistema di sanifica-
zione della Ispa con idroperossidi.
Gli idroperossidi sono ioni che si
trovano in natura; entro i livello
di 0,01 ppm sono riconosciuti
dall’EPA per la loro azione di con-
trollo contro le infezioni e per il
trattamento dei microbi. Pertanto
sono ecologici. “amici” ed agent
pulenti. I1 numero 0,01 ppm pud
sembrare piccolissimo, ma ci sono
indicativamente 177 trilioni di
molecole di idroperossido in un Ii-
tro di aria, I che significa che la
distanza fra le molecole € di 1 mi-
cron al massimo.

Quindi i batteri, ghi odori, i virus,
le sostanze volatili, le muffe, non
devono viaggiare molto nell’aria
prima di essere catturate e distrut-
te.
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